
 

 

 

第第１１５５８８４４回回    例例  会会    （（令令和和２２年年９９月月１１８８日日））    
本本日日ののププロロググララムム    会会員員シシリリーーズズ卓卓話話③③    小小川川  隆隆則則会会員員   
                                            
前例会の記録（第１５８３回 令和２年９月１１日）  

・会員数    ３８名  

・出席者    ３３名    ・出席率  ８９・１９％（出席免除者出席０名）  

・欠席者     ４名   岡辺賢二・長鋪方隆・中新 隆・佐藤林平の諸君  

・出席免除者   １名  光井 伸君  

８月２８日メーキャップ後の出席率   ９１・８９％→９４・５９％に補正  

8 月 27 日岡山東ＲＣへ恵谷龍二君   

・ゲスト   な し         

・ビジター  な し  

・会長報告  本日は、国際ロータリー創立１１５年と２０２日に当たり、笠岡東ロータリークラブは

創立３３年と２６４日に当たります。  

 定例理事会報告  

中濱康幸氏、佐々木敦氏入会について、９月１１日入会とし、所属委員会は、親睦活動委員会と青少

年奉仕委員会となることを承認致しました。  

本日ご入会の中濱 康幸（なかはま やすゆき）さんの入会式を行います。 

紹介者は、わたくしです。なお、佐々木氏については、ご都合により次週(９月１８日)に入会式とさ

せて頂きます。では、中濱さん前にお進み下さい。 

・幹事報告  クラブ活動運営計画書及び会員名簿を、倉敷瀬戸内 RC より頂いております。  

近隣クラブより例会変更のお知らせを、高梁ＲＣより頂いております。  

本日、皆様方に額に入った「４つのテスト」をお配りしております。  

・委員会報告 な し      

・配 布     週 報  ロータリーの友       

・食 事   幕の内  

 

 ◎スマイル  
三宅達夫君  中濱さんご入会おめでとうございます。  

椋梨孝章君  中濱さん入会ありがとうございます。  

松田重雄・岡原 稔君  中濱さん入会おめでとうございます。  

 鈴木紘一君  同上。今後共よろしくお付き合いお願いします。  

 高田愼也・金子洋方・高橋剛吉君  中濱さん入会おめでとうございます。  

 牧野真樹・佐藤林平・江原公平君  同上。  

 小川隆則君  中濱さんのご入会を心より歓迎します。  

工藤一郎・石田官義君  中濱様、佐々木様ご両名のご入会おめでとうございます。    

河田恭志君  中濱君入会おめでとう。親睦委員会で楽しんで下さい。  

福嶋啓祐君  同上。一口卓話をさせて頂きます。４つのテストを事務所等に掲げて下さい。  

 
ｈ 

渕野瑛木君  同上。ホンダＮ－ＢＯＸを歯科医往診車として活用してます。  

恵谷龍二君  早退させて頂きます。高島屋で中元販売にて当社の調味料が全国４番目でした。  

新井喜久君  中濱さん入会ありがとうございます。早退します。  

    スマイル ２３，０００円  

 

●プログラム   会員一口卓話  
福嶋啓祐会員「新型コロナウイルスについて」 

コロナ対策として一番重要なことは手洗いです。最近寄島辺りで海岸線を散歩する人がマスクをして 

いるが必要なし。2 メートル以内に人が居る場合はマスクをし、運動時にはマスクは避けましょう。 

日本は 8 月以降減少気味になっていますが他の国はまだ増加傾向です。経済優先のブラジルも 7 月以 

降は減少している。ＰＣＲ検査は以前重装備な防護服でしていたが、最近は唾液の検査が主流になり、 

かなり楽になった。また、ドライブスルーで検査するクリニックもある。最近は陰性証明を求める患 

者、企業の方が増えてきています。注意しなければいけない事は唾液検査をしても正確には 60～70％ 

の確率しか分からない。30～40％は偽陰性なので注意をするように。(毎日新聞抜粋) 

岡山、福山では感染者はいなくなった、そんなに恐れることはありません。 

―質疑応答― 

これから冬場にインフルエンザが流行すると思いますが、どのように医師に相談すれば様ですか？ 

Ａ，年末までにはコロナとインフルの検査が同時に出来るようになると思いますが、その場合は、 

先にインフルの薬で様子を診る。かかりつけの医師にまずは電話で相談してください。適切に紹介を 

してくれると思います。 

 

渕野瑛木会員「息育のすすめ」 

テレビのスポーツ観戦番組で、お口ポカンの大人や子供を見たことはありませんか？ 

見た目もかっこ悪いですが、それ以上に体にとって悪いことがあります。コロナウイルス肺炎は、予 

防できる病気です。もっと感染力の強いといわれるインフルエンザウイルスも予防できます。 

鼻呼吸と舌の位置に気を付けましょう。哺乳類の基本である鼻呼吸を身につけましょう。 

（マスクが匂ったりしませんか？）鼻呼吸は天然のマスクです。 

 

 

 次週以降のプログラム＆行事予定   

９／１８（金） 青少年奉仕委員会     19:00～  一本松  

９／２２（祝火）笠岡市民ゴルフ大会   ８：０２スタート ＪＦＥ瀬戸内海ゴルフ倶楽部  

９／２５（金） 第 4 例会  会員増強委員会 テーブルセッション  

９／２７（日） クラブ米山奨学会委員長研修会 10:00～12:00 アークホテル岡山  

１０／ ２（金） 第 1 例会  クラブアッセンブリーリハーサル  

１０／ ４（日） 第 2 回スマイル会ゴルフコンペ 8:07 スタート グレート岡山ゴルフ倶楽部  

１０／ ９（金） 第 2 例会  別府ガバナー補佐をお迎えして 10:00～12:00 クラブアッセンブリー  

１０／１６（金） 第 3 例会  ゲスト卓話  NTT ドコモより  

１０／２３（金） 第 4 例会  菊池ガバナー公式訪問  11:00～12:00 会長幹事会  


